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Ce cours s'adresse a toutes les personnes qui ont déja suivi un cours
de sauveteur et qui désirent approfondir leurs connaissances en premiers secours.
La durée de validité est de 2 ans.

BUT DU COURS : Ce cours vous permet de prodiguer les premiers secours au
quotidien, au travail ou durant vos loisirs ainsi que lors
d’événements exceptionnels, comme des catastrophes
naturelles. La formation comprend également le cours
complet BLS-AED-SRC ainsi que le cours sauveteur
obligatoire pour les candidats au permis de conduire.

COURS NIVEAU 1 1AS : Vous entrainez, de fagon variée et ludique, le
comportement s(r & adopter suite a une urgence médicale,
dans le cadre de différents scénarios réalistes. Le cours
traite, entre autres, de I'évaluation de I'état du patient, de la
maniére correcte d’alarmer, de la réanimation, etc.

DUREE : 14 heures de cours PRIX: Fr.160.-

COURS NIVEAU 2 IAS : Ce cours permet de répéter les connaissances de base de
secouriste niveau 1 IAS et traite de I'évaluation /
observation de I'état du patient en fonction des
connaissances de base, des traumatismes physiques dus a
un accident, de la connaissance du matériel ainsi que des
droits, obligations, comportement éthique et comportement
face aux organisations de secours. La formation comprend
également le cours complet BLS-AED-SRC recycclage.

DUREE : 14 heures de cours PRIX: Fr.160.-

COURS NIVEAU 1 et 2 IAS - Recyclage :
Pour fafraTchir les connaissances et la validité des certificats
DUREE : 7 heures de cous PRIX: Fr.90.-

/ Nous organisons également des cours cible de premiers secours adaptés
@  aux besoins d'entreprises, écoles ou autres organisations.
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A conserver !

Apprenez le geste qui sauve !
Rejoignez-nous !

Devenez samaritains !

Renseignements et inscriptions chez la présidente ou sur notre site internet :
0264751132 0u 0792187379
www.samaritains-belfaux.ch
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A. COURS DE SAUVETEUR =
Le B.A.-BA du secourisme.. %’
Ce cours est vital pour tous !

Ce cours est obligatoire pour toutes les personnes qui devront passer leur
permis de conduire mais aussi pour toutes les personnes désirant étre en
mesure de donner les premiers soins en cas de nécessité.

La durée de validité est de 6 ans.

BUT DU COURS: vous apprenez par des gestes simples les mesures
immédiates pour sauver des vies.

VARIANTE 1 : Formule classique

DUREE : 10 heures de cours PRIX: Fr. 150.-

VARIANTE 2 : Blended Learning

DUREE : 3 heures autodidacte + 7 heures de cours PRIX: Fr. 120.-
)

B. COURS D'URGENCES CHEZ LES ENFANTS ?’

Ce cours s'adresse aux parents d’enfants en bas &ge, aux mamans de jour, aux
baby-sitters, aux grands-parents qui gardent leurs petits-enfants, aux enseignants
des écoles enfantines et maternelles, ainsi qu'aux responsables et personnel des
creches.

BUTDU COURS :  Vous apprenez a gérer calmement les situations d’urgence
impliquant des enfants. Vous entrainez, de fagon variée et ludique, I'application
slire des mesures de premiers secours sur I'enfant, dans le cadre de différents
scénarios réalistes. Le cours traite, entre autres, des dangers dans et autour de la
maison, de la réanimation, chute de la table a langer, ingestion d’'un corps
étranger, électrocution.

DUREE : 3 heures de cours PRIX : Fr. 50.-

C. Cours BLS-AED-SRC

Lors d’'un accident cardiaque, chaque minute compte ! Lors d'un arrét
cardiaque subit, le fait d’alerter promptement les secours, la pratique
immédiate de la réanimation cardio-pulmonaire et le recours rapide a un
défibrillateur améliorent de maniére décisive les chances de survie du patient.

BLS signifie « bilan, massage cardiaque, respiration artificielle »
AED signifie « défibrillateur automatique externe »
SRC signifie « Conseil Suisse de Réanimation »

BUT DU COURS:  Vous apprenez les principales mesures de réanimation
pour sauver la vie. Il vous permet d’appliquer la technique
de réanimation cardio-pulmonaire jusqu’a I'arrivée des
secours professionnels.

COURS BLS-AED-SRC COMPLET (Generic Provider) :

Vous entrainez, de fagon ludique et variée, les mesures BLS-AED en cas d'arrét
cardiaque chez I'adulte et I'enfant ainsi que la maniére d'appliquer le défibrillateur,
dans le cadre de différents scénarios réalistes. Le cours traite, entre autres, des
thémes tels qu'identifier et évaluer les situations d’urgence infarctus du myocarde
et accident vasculaire cérébral, résoudre les problémes dans les situations
d’'urgence, position latérale de sécurité, entrainer les compétences de base, efc.
La durée de validité est de 3 ans.

DUREE : 4 heures de cours PRIX: Fr.120.-

COURS BLS-AED-SRC COMPACT (Basic Provider) :

Vous entrainez le comportement sir a adopter en cas d’arrét cardiaque, la
maniére d'appliquer le défibrillateur, dans le cadre de différents scénarios réalistes.
Le cours traite, entre autres, des thémes tels que l'identification d’un arrét
cardiaque, connaissance des numéros d’'urgence, entrainer les compétences de
base (premiere évaluation, massage cardiaque, ventilation, défibrillation, etc.)
DUREE : 1 heure de cours PRIX: Fr. 35.-

COURS BLS-AED-SRC COMPLET - Refresher :

Il s’agit de rafraichir les connaissances acquises lors du cours BLS-AED-SRC
complet et de prolonger la validité de I'attestation obtenue.

La validité est ensuite de 3 ans supplémentaires.

DUREE : 3 heures de cours PRIX: Fr. 90.-



